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Impressum

| MPRESSUM

Der fiGeme ndepsychologische Rundbriefii wird herausgegeben von der Gesell-
schaft fur @meindepsychologische Forschung und Praxis e.V. Er erscheéit z
mal im Jahr.

Die Redaktion besteht derzeit aus Albert Lenz (Paderborn) und Bernd Rd&hrle
(Marburg). Erschimungsort ist Marburg.

Manuskripte, Diskussionsbeitrage, Leserbriefe kbnnen an einen der Herausgeber
geschickt werden, moglichst als gedrucktertTgus Diskette in einem gangigen
Format. Unverlangt eingeschickteiBége sind ausdriicklich erwiinscht (Adressen
am Ende des Heftes).

Wir winschen uns aber in jedem Fall Originalarbeiten aus Forschung und Praxis,
die durchaus auch einen vorlaufigen Chsgakaben kénnen (Zusammenfassu
gen von Diplom oder Magisterdbeiten oder Jahresberichten sind ebenfalls sehr
willkommen). Dartber hinaus wollen wir immer Gber aktuelle Projektemife

etc. aus thematisch einschlagigen Bereichen informieren. Um inslegeojenen
entgegenzukommen, die nicht ohne weiteres Zugang zu den Artikeln von &inschl
gigen englischsprachigen Fachzeitschriften haben, fugenit®irund Zusamnme
fassungen der Verofferthungen des letzten Jahrgangis. Ansonsten sind auch
Rezensione zu wichtigen gemeindepsychologischen Bichern (Neuersecheinu
gen), Tagungsberichte, Nachrichten aus Vereinen, Gesellschaftererditdten,
Leserbriefe, eine Pinnwand (Informationssuche und Angeboteg@angen und
laufenden Projekten, Stellenmarkt etmyl das Fihren eines Direigt vorgesehen.

Es ist denkbar, daf’ sich nach und nach auch Rubriken und rgahkie ergeben,
Uber die dann regelmafig informiert werden soll (z.B. Netzwerkforschungnfraue
spezifsche Themen etc.).

Wir freuen uns auf die Ricletdungen auf diesen Rundbrief und vor allem auch
auf alle Beitrdge und jede kleine Information, die wir im nachsten Rundbridf verd
fentlichen kénnen. Einsendeschluf? fir Originalarbeiten fir den zw#ereing-
psychologieRundbriefin 2003 ist der 15. Nowveber 2003.

Die Form sollte sich an den Richtlinien der Deutschen Gesellschaftyigéindsgie
orientieren (sowohl in dreifacher schriftlicher Ausfertigung wie in einem utblichen
Textformat auf einer Diskette eingereicht werden, z. B. WINWORD 6.0, WORD
PERFECT, ASCII oder RTF; Grafiken, wenn rglich auch getrennt z. B. im brmp
Format. Siehe auch Hinweise fiir Autorinnen am Ende des Heftes). Uber dfe Vero
fentlichung entscheiden im Moment noch die Herausgeber. Ein R&taefahren

ist geplant.
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TEL: 05251122556, E-MAIL : a.lenz@kfhnw.de

Far Mitglieder der Gesellschaft fur gemeindepsychologische Forscimahgnaxis

e.V. (GGFP) ist der Bezug kostenlos. Fr private Nichtmitglieder betragt der Preis
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fur das Abonement.
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Editorial

EDITORIAL

Diesig eine besondere Ausgabe des ARundbrief
Gemeindepsychol ogief.

Diese Ausgabe wird vollstandig vom #étand
gestaltet, da sich einer der beiderrddsgeber
Jarg Rergold zuriickziehen mdchte. Bernd Réhrle
wird auch in Zukunft als Hausgeber aktiv sein.
An dieser Stelle sei Jarg Bergold herzliol g
dankt fur seine so erfolgreichalit!

Der jetzige Vorstand hat die Verantwortung fur
diese vorliegende Ausgabe Ubermoem, um
Bernd Roéhrle zu entlasten. In Zukunft werden
Albert Lenz und Bernd Rehrle den ARundbrief
Gemeindepsychol ogieft: herausgeben. Untsttitzt
werden sie dabei von Andrea Sacher, die fest im
Herausgeberteam mitarbeiten wird. Wir beda
ken uns auch bei ihneftir ihre Bereitschaft. In
Zukunft soll es verstarkt Gastherausgebeffscha
ten geben. Der Serviceteil wird hingegen von
unterschiedthen Personen aus dem jetzigen
Vorstand Ubernommen. Jede Mitarbeit voneand
ren Mitgliedern wird enthusiastisch begriif3t.
Dazu aber mehr auf der in Rawurg
Weingarten stattfindenden Mitgliederversam
lung.

Die zweite Besonderheit besteht darin, dass
diesmal nicht ein Thema in den Mittelpunkd-g
stellt wird, sondern zwei aktive Mitglieder der
GGFP, die in diesem Jaf Jahrejung gewa-

den sind bzw. werden und die das Profil der G
meindepsychologie in Deutschland und dariber
hinaus wesentlich mitgepragt haben: Heiner
Keupp und Manfred Zaumseil. Wir baten die
beiden, jeweils einen Artikel fiir eie Ausgabe
beizusteuern. Es sind ewArtikel, die deutlich
machen, dass sich beide mit den Makrokontexten
von Gesellschaft und Kultur auseinandersetzen
neben vielen anderen Themen, die sie irh-Ra
men ihres langjitigen Engagements fur die

‘

Gemeindepsychologie profiliert haben. Ein
Interviewmit Heiner Keupp und Manfred Zau
seil, das mit der Veroffentlichung des Buches
ADie gesdischaftliche Organiserung  psychi-
schen Leidendi vor 25 Jahren seinen Ausgangs-
punkt nimmt, ermoglicht einen Riickblick auf 25

Jahre Gemeindepsychologie in Deutschland.

Heiner Keupp wurde im Juni 1943 in Kabbach
(Oberfranken) geboren, hat Psychologie und
Soziologie studiert und sich zwischen den beiden
Disziplinen als Sozialpsychologengesiedelt.
Seit 1978 ist er Hochschullehrer fir Soziahd
Gemeindepsychologie arerdUniversitat Mia-
chen. Daneben hat er sich aktiv an der Arbeit
reformorientierter Verbadnde bdigt: An der
Gesundheitspolitik der Deutschen Gesellschaft
fr Soziale Psychtae (als langj&hriger Sprecher
des Gesutheitspolitischen Ausschusses) und in
der Deutschen Gesellschatft fur Verhaltensther
pie seit ihrer Griindung. Bis 1999 war ettdgiied

des Griindungsvorstandes der »Gsshkaft flr
gemendepsychologische Forschung und Praxis«.

Seine Arbeitsschwerpunkte waren zunachst die
Strukturreform der psyclsozialen Vesorgung.

Im Zentrum stand dabei die Faulierung einer
alternativen Perspektive psysthen Leids, die
psychosoziale Probleme als Verarbeitungswers
che belastender und widerspriichlicher Laben
bedingungen sichtbar macht. Er wirkte aktiv an
der haffung ingtutioneller Alternativen zu den
psychiatrschen Grol3krankenhdusern mit. Er war
Mitglied im Vorstand eines Tragervereins zum
Aufbau Sozialpsychiatrischer Dienste in MU
chen. Vor allem die zunehmende Reforraanf
higkeit der staatlichen Instanziat sein Interg-

se an litiativgruppen aus dem Bereich der neuen
sozelen Bewegungen wachsen lassen. Er wurde
Mitglied des ersten Selbsthilfebeirats demia
deshauptstadt Munchen. Seine fachlichef- Au
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merksamkeit hat sich zunehmend auf das»E
powerment&onzept gerichtet. Dieses Konzept
steht im Zentrum mehrerer Projekte zur Gelsun
heitsforderung von Jugendlichen, unter besend
rer Berticksichtigung von sozial benachteiligten
Jugendlichen und solchen aus Migrationsfam
lien, die im Rahmen der Bdesférderung von
Public HealthForschung durchgefiihrt wurden.

Als Sozialpsychologe mit wachem Interesse an
gesellschaftlichen Veranderungen hat er sich mit
Fragen wie der subjektiven Verarbeitung atem
rer Gefahren ebenso beschéftigt, wie mit der
Stigmatisierung von Mindedten, dem Umgang
mit der NSVergangenheit und seit dem Ende der
DDR mit den psychosozialen Folgen dertdeu
schen Vereinigung, insbesondere mit demhaac
senden Rechtsradikalismus und der zunehme
den Gewaltbereitschaft. Im Zentrum seine®+the
retischen Interees steht gegenwartig die Frage,
wie sich in den Umbruchsturbulenzen der »Ris
kogesellschaft« Identitaten aushbilden. Mit seinem
Konzept der »Patchworkientitét« versucht er
neue Wege der Konzeptentiheng zu gehen
und im Rahmen eines Sonderforschungsbere
ches wurde eine Langsschnittstudie dazutdurc
gefuihrt. Zuletzt hat sich Heiner Keupp um eine
sozialpsychologische Aneignung des Kominun
tarismus bemiht. In einem neuen Sonderfo
schungsbereich werden dessen Vermgén
empirisch Uberpruft. Fir die Zukunftskoniss-

on von Bayern und Sachsen hat er ein Gutachten
zum Potential freiwilligen sodien Engagements
erarbeitet. Er beteiligt sich an Initiativen zur+06
derung burgerschaftlichen Engagements. Von
der Stadt Mlnchen wurde er mit der Moderation
eines Fachfoms im Rahmen des komrralen
Umsetzungsprozesses der »Agenda 21«fteau
ragt

In seinem hier veréffentlichten Artikel nahert
sich Heiner Keupp dem Thema Krise aus $ozia
psychologischer Sicht und setzt sich mit kulture
len Aspekten, hier s Averlug einbettender Kilr
turen und der soziden Ozonschichtfi, aussinan-

Editorial

der. Er will damit Krisen von Heranwachsenden
nicht nur als individelle Krisen beschreiben,
sondern stellt diese in ihreresglischaftlichen
Rahmen, der durch einen dramatischenkStru
turwandel gekemeechnet ist, auf den nicht nur
Jugendliche desorientiert reagieren. Als Gemei
depsychologe bleibt er aber bei dieser
Betradtung nicht stehen, sondern fragt nach
notwendgen Ressourcen und Kompetenzen,
deren Vohandensein den Heranwachsenden erst
eine poduktive Lebersgestaltung ermdglichen
kdnnen.

Manfred Zaumseil wurde im Februar 1943 in
Magdeburg geboren, wuchs aber in Liide
scheid/Westfalen auf. Er studierte inritaurg
Medizin und promovierte tUber eine Methode zur
Rontgenkontrastdarstellung der Nierésleich-
zeit emanzipierte er sich durch diesBhaftigung
mit Medizinsoziologie von seiner Medizinernde
titdt und begab sich in Psyatherapieausbildung.
Er begann dann eine Harztausbildung fur
Psychiatrie und baute mit Kolleginneme Ve-
haltensthaapiestation in einer psychiatrischen
Klinik auf, die damals nach dem Prinzip der
therapeutischen Genmschaft arbeitete. Zur Zeit
der Herausgabe des 0.g. Buches vor 25 Jahren
war er Dozent fur Klinische Psychologie mit
Schwerpunkt Verhaltenstherapie an dewvers-

tat Hamburg. Schon damals an staltiéziogener
Projektabeit interessiert, betétigte er sich beim
Aufbau des ALotseni, einer Psychosozialen Kon-
takistelle. Er engagierte sich sowohl in der dgvt
als auch in der DGSP fir eine Gestaltung einer
psychosoalen Versorgung, die an den Bedir
nissen der Betrathen ansetzen sollte, einer
Versorgung, die diese erreichen sollte, geken
zeichnet durch Niedrigschwelligkeit und préve
tive Orienterung. Er setzte sich fir die Arbeit i
multiprofessionellen Teams ewarnte vor Te-
denzen der Etablierung einzelkdmpferischer
professioneller Exklusivitéat und pladierte schon
damals fir eine weitgehende Partizipation der
Betroffenen bei Behandhbgen. 1979 erhielt er
einen Ruf nach Berlin an das Psychasope
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Editorial

Institut, wo bereits Jarg Bergold und Eva Jaeggi
lehrten. Er nahm @sen Ruf an, auch wenn er das
Fach Diagnostik am Institut taertreten musste,
was nur tdiveise seinen Interessen entsprach.
Hier war er an dem Aufbau eines
projektorigtierten Studiums im Bereich Kir
scher Psyatlogie aisammen mit Jarg Bergold
mafgeblich beteiligt. Die Mitarbeiterinnen dieses
Projektes setzten sich gemaR der Strategie der
AEinmischungfi f¢r den Aufbau der psychosozia-

len und psychiatrischen Versorgung im Stadtteil
Wedding ein, einem Bark mit sozialen Bren-
purkten und einem hohen Auslanderanteil. Sie
mieteten dort eine noch heute bestehendeh\Wo
nung als Projektstandort an. Sein Engagement fur
eine Krisenversorgung in diesem Stadtteilnmu
dete zusammen mit der Initiative einiger Projek
studentlnnenin_de Einrichtung eineAKrisen-
ambulanzi, einer der jetzigen Vorl2ufer des -
rliner Krisendienstes. Manfred Zaseil hat sich
aber noch Uber andere Aktivitdten und Themen
profiliert, wie in dem iterview nackzulesen ist.
Hier sei vor allemein Psychosseminar genannt,
das schon seit vielen Jahren in Wedding rvera
staltet wird, sowie seine Untersuchungen zum
geselschaflichen Umgang mit Schizophrenie.

Der hier veroffentliche Artikel stammt aus dem
Jahr 1995 und ist zusammen mit Hella Lessman
seiner Ehefrawzundehsin Englisch vefasstFor
der—Rudoncirns—cschamtorp—deaischer
UbersetzungDer Artikel behandelt die kulturelle
Einbettung des psythen Krankseins, die ku
turellen Aspekte des gglschaftlichen Umgangs
mit der Krankhé und bertcksichtigt damit eine
wesentliche Rspektive in der Gemeindepsyeh
logie. Manfred Zaumseil und Hella Lessmann

hielten sich im Jahre 1991/92 in Indonesien auf
und fuhrten eine qualitative Untersuchung mit
psychisch kranken Menschen, imreé=amilien,
Verwardten und Nachbarn in Java durch, um zu
erfahren, wie Schizophrenie verstanden und wie
mit ihr umgegangen wird. Sie fanden eine ide
bination von vier sich Uberschneidenden Kgmze
ten, die die unausgesprochenen Regeln des U
gangs mit psychischer Kamkheit kestimmen.
Diese sind wiederum in das kulturelle Verstan
nis von pgchischer Krankheit eingetbet. In
seinem jetigen Forschungssemester wird er u.a.
eine Fdlow-up Studie bei den damals unteifsuc
ten Betroffenen und deren Angehdorigen mit der
Fragegellung durchfihren, ob und wie sich die
Konzepte im Wngang mit psychischer Krankheit
gewandelt haben.

Das sich an die beiden Artikel anschlie3ende
Interview hat die Entwicklung von 25 Jahre
Gemeindepsychologie in Deutschland zune-Th
ma. Die beiden Interewten, Heiner Keupp und
Manfred Zaumseil, haben sich mit tGbersechne
denden aber auch unterschiecthen Themen
beschaftigtund sich zugleich praktisch wie pol
tisch in gleichen und unterschiedlichen Zusa
menhangen betatigt. adurch wird es mdglich,
sie ncht nur fachlich in ihrem beruflichen und
politischen Engagement mertreten zu lassen,
sondern ihre Rolle als Exponenten der Gemei
depsychadgie in ihren vielfaltigen Aktivitaten
schlajlichtartig zu verdeutlichen.

Besonders bedanken wollen wir uns béii @
Martin, die wieder die gesamteLayoutArbeit
Ubernommen hat.

Mike Seckinger & Ingeborg Schirmann
T Juni 2003, Berlin, Minchein

‘
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Originaliai Interview mit H. Keupp und M. Zaumseil

ORIGINALIA

Heiner Keupp und Manfred Zaumseil im Gespréach

Anlasslich des 60.Geburtstags sowohl von
Heiner Keupp als auch von Manfred Zaumseil
sowie des Alubil2umsii ihrer gemeinschaftli-

chen Herausgabe des Buches bei Suhrkamp

ADie gesdllschaftliche Organisierung psychi-
schen Leidensi vor 25 Jahren hatte der Vor-
stand der GGFP die Idee, mit den beiden ein
Interview Uber ihre berufliche Entwicklung
und die der Gemeindepsychologie in denve
gangenen zweieinhalb Jahrzehnten zu fuhren.
Leider ist aber Heiner Keupp am Intemie
termin ekrankt, so dass wir uns kurzfristig zu
einer anderen Ldsung tsohlielen mussten.
Heine Keupp haben wir einige Fragen eug

schickt, zu denen er uns #Aworten zuriick
geschickt hat, wobei durch enge Terminwosrg
ben nur auf drei der gestellten Fragen wmfa
send Antwort gegeben werden konnte.

Manfred Zaumseil dagegen haben iildrsula
Dill (DU) und Ingeborg Schirmann (ISyuf
der Rickfahrt von der gemeindepsycholog
schen Tagung in Weingarten im Zug von Ulm
nach Berlin befragt. Deshalb ist das Interview
umfangreicher ausgefallen trotz einiger rKi
zungen, die wir aigrund von Platzmangel
vornehmermussten.

Wir danken beiden fir ihre Bereitschaft, auf
unsere Fragen Auskunft zu geben.

Zu dem schriftlichen Interview mit Heiner Keupp

1. Ist das Suhrkampbuch das Grindusg
dokument der Gemeindepsychologie?

Auch und gerade weil ich den einzigeext in
diesem Buch beigesteuert habe, der sichi-expl
zit auf die Gemeindepsychologie bezog, modc
te ich die in der Frage anklingende Hypothese
zurtckweisen. Es gab immerhin bereits 1977
den Sammel band AGemeindepsychol ogiefi, den
Gert Sommer und Hko Ernst inder damals
einflussreichen Reihe AFortschritte der Klini-
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Originalia i Interview mit H. Keupp und M. Zaumseil

schen Psychologiefi bei Urban & Schwarzen-
berg herausgegeben hatten. Er brachte einen
wichtigen ersten Uberblick tiber das damalige
Spektrum der vor allem angloamerikanischen
Gemeindepsychologie und gte sicherlich
auch durch den Verlag und durch die mro
mierte Reihe dafir, dass im akademischen Feld
eine gewisse Akzeptanz fur gemeindepsych
logische Themen entstand. Dieses Buch hatte
den Anspruch, die Gemeigoksychologie als in
den USA langst anerkamntSubdisziplin der
Psychologie zu prasentieren.

Das Suhrkampbuch hatte einen ganz anderen
Anspruch. Man konnte es etwas paradox so
formulieren: Junge Psychologlnnen suchten
die ungerichtete Expansionsbewegung, die
damals die Klinische Rshologie zu einem
akademischen und gesellschaftlichen Kokjun
turritter machte, zu einer politisgkeflektierten
Bewegung zu machen, die sich die Ziele der
damaligen Emanzipationsbewegungen @gnei
nen moge. Die Klinische Psychologie war auf
dem Weg zu einem voéllig unpolitische
Triumphzug (Atherapeutisch-technischen
Triumphalemusfi habe ich das in meinem Bei-

trag damals genannt) und verstand sich als
akacemisches Zugpferd des Psychobooms. Fir
alle Autorlnnen unseres Buches war das der
eigertliche Skandal. Wir waren durch unte
schiediche Politisierungsprozesse der Stude
tinnen und jungen Frauenbewegung gepréagt.
Wir hatten gelernt, unser Handeln und dig-Ps
chologie in einem gesamtgesellschaftlichen
Zusammenhang zu sehen. Wir hatten vor allem
auch groRe Zweifel, dass eine Kopies dezti-
chen Berufsmodells, zu einer grundlegenden
Verbesserung der psychosaen Versorgung
der Bevdlkerung fuhren wirde. Die beguf
standischen Teile der organisierten Psyotpol
Innenschaft bewegten sich eindeutig in diese
Richtung. In den 70er Jahren test wir wis-
senschdfich hervorragend belegte Daten flr
das gefunden, was Christian von Ferber die
Agesundheitspolitische Hypothek der Klassen-
gesellschafti genannt hatte, dass i?mlich die

Bevolkerungsgruppen, die die hdchstery-ps
chosozialen Belastungen eokn, die geringste
Chance auf eine adaquate psychosoziale Hilfe
haben. Das war ein in hohem MalRRe pogtisi
render Befund und bestatigte uns auch ireuns
rer klassentheoretisch angehauchten Gesel
schaftskritik. Hinzu kam dann auch noch der
Befund, der durclPsychidrie-Enquete (1975)
den Charakter einer offiziellen politischen
Diagnose erhielt, dass die psychiatrischen A
stalten in einem katastrophalen Zustand seien,
genau die Institutionen, in die in hohem Mal3e
Menschen interniert und Gber lange Jahre ve
wahrt wurden, denen in ihrem Alltag jedeyps
chosoziale Hilfe verweigert wurde.

Wir wollten die reale Entwicklung der Kiin
schen Psychologie kritisch reflektieren, sie im
gesellschaftlichen Gesamtzusammenhareg b
greifen und politische Orientierungen vermi
teln, die auf eine strukturelle Verbesserung der
psychosozialen Versorgung zielten. Diese
Anspr¢che habe wir u.a. ds Agemeindepsycho-

| ogi sche Perspektivefi bezeichnet.

Ich selber habe 1973 bei dem AWendepartei-
tagi der GVT in M¢hchen ersamals ¢ber Ge-
meindepsyclatrie referiert und dabei vor-a
lem die Erfahrungen aus den USA zusamme
getragen. Gerade weil ich von meinenu-St
dium her sowohl Psychologie als auch $ezi
logie studiert hatte, war fur mich alles, was mit
dem Begriff Acommunityii anklang, faszinie-
rend. Er bo die Chance, das Subjekt und die
Gesellschaft als Zusammenhang zu denken
und zu untersuchen.

2. Wie kam es zu diesem Buch?

In den 70er Jahren entstanden die zweihwic
tigsten verbandlichen Knoten in der Bewegung
fur eine veranderte Strukturpolitik des phy-
sozialen Feldes. Das war zum einen die
Deusche Gesellschaft flir Soziale Psychiatrie
(DGSP) und zum anderénnach der Revolte
in der GVT 1973- die Deutsche Gesellschaft
fur Verhaltenstherapie (DGVT), die sicteg

6 ISSN1430:094 X RUNDBRIEF GEMEINDEPSYCHOLOGIE2003,BAND 9, HEFT 1



sundheigpolitisch immer wieder auch zu
Bindnissen zusammenschlossen. Manfred und
ich waren uns bei Veranstaltungen dieser-Ve
bande mehrfach begegnet und waren uns i
gendwann einig, dass wir uns in die Professi
nalisierungsentwicklung der Klinischen yPs
chologie mit einer alternativen
Selbstversindnisplattform einmischen whol
ten. Wir hatten uns auch in der Wbeugung
getroffen, dass das psychologische Hanéwer
szeug nicht ameicht, um eine solche Plattform
zu zimmern. Deshalb war von Anfang klar,
dass wir auch Soziofjen (z.B. Barbara Rik
muller, Stephan Wolff), Psychologen mio-s
ziologischer Quafikation (z.B. Ernst von
Kardorff und Manfred Cramer) und auch einen
Okonomen (Hagen Kiihn) einbeziehen e,
und wir luden Kolleginnen aus dem Umfeld
der DGSP, DGVT und der entstehendenuFra
entherambewegung ein, an unserem Projekt
mitzuwirken.

Wir hatten einen besonderen Anspruch an u
ser Buch und es hat den Ausschlag fur den
SuhrkampVerlag gegeben, dass er diesen
Anspruch unterstitzte: Wir wollten ein Buch
zur Welt bringen, das sich aus einem gem
samen Diskussionsprozess entwickeln wirde.
Der Verlag hat es mitfinanziert, dass wir uns in
Mlinchen haben treffen kdnnen, um unsere
Ideen vom Ganzen und von dem Zusamme
hang der einzelnen Kapitel intensiv zu disk
tieren. Darauf bin ich noch immer besoers
stolz und traurig zugleich, dass es bei spateren
Buchprojekten von der jeweiligen Verksgite
keinerlei Unterstltzung flr eine solche At
Innenvernetzung gab (allerdings ist es nmit u
serem AWerkstattbuchii AGemei ndepsychologi-
sches Handelni 1992 auch wieder mdglich
gewesen, aberetragen durch den inzwischen

Originalia i Interview mit H. Keupp und M. Zaumseil

Gemeindepsychogischen
dem Vorlaufer der GGFP).

Gesprachskreis,

3. Wie ging es nach dem Buch weiter mit
der Gemeindepsychologie?

Die Entwicklung in den 80er Jahren hat nicht
gerade zu einem stirsghen gemeinde
psychologischen Aufschwung beigetragen.
Allerdings sind der Zeit viele sozial
psychiatrische und gemeindepsychologischen

Projektentwicklungen zu verzeichnen. Die
Sozialpsychitrischen Diensten wurden
aufgebaut und fachlich begleitet. Die

Bundesregierung hat ihr Modellprogramm zur
Psychiatriereform aufgelegt, an dem sich
einige von uns beteiligt haben. Frauentherapie
und Selbsthilfezentren sind entstanden. Die
DGVT hat die gemeindepshologische
Ausrichtung in ihrer Satzung verankert. An
den Universtaten konnten kaum
Gelandegewinne erzielt werden, daflir immer
haufiger an den Fachhochschulen. Man traf
sich im Rahmen von DGMTund DGSP
Tagungen und es entstand bei jenen, die sich
gemeindesychologisch definierten das
Bedurfnis zu einem intengven Austausch, in
dem VT oder die speziellen Verbandskonflikte
der DGSP keine Rolle spielen missten. So
wurde in den 80er Jahren in Minchen der
Gemeindepsychologische Gesprachskreis ge
grindet, ein kleiner, aber feiner Kreis, der
lange unentschieden wanb er sich formellen
Vereinsstatus zulegen sollte. Er hat es dann
doch getan (wie ein Paar, das nach 10 Jahren
gemeinsamen Lebens dann doch noch offiziell
heiratet, ohne dass sich dadurch sehr viel
verandern wurde).
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Interview mit Manfred Zaumseil

DU: Erinnerst du dich an die Zeit vor 25 Ra
ren? Was hat dich damals beschéftigt?

MZ: Ich weil3, dass ich damals sehr engagiert
war in dem Bereich der DGSP und dass es eine
Verbindung zwischen der DGSP und deg-G
meindepsychologie gab, die damals noch mit
der dgvt identifziert wurde. Es gab ja noch
keine gemeindepsychologischen Organisation
formen wie heute in Deutschland. Ich kam von
der Medizinsoziologie. Meine Emanaimn
von meiner Medizinerauddiung erfolgte Uber
die Beschaftigung mit der Medizinsolgie.
Dabei spielte so eine Art friihe Vestaltung
zur Verbreitung der Ideen der Medizinsopiol
gie in Deutschland eine ganz grof3e Rolle. Das
war ein Tutorenseminar, das Klaus Dérnar d
mals veranstaltet hatte. Dabei war z.B. auch Alf
Trojan . Er hat sogainmal in einem Uberblick
versucht, die Bedeutungedes Tutorenseminars
fur die Entstehung der Medizinsoziologie in
Deutschland zu rekistruieren.

Innerhalb dieses Tutoriums wurde eine i-eh
veranstaltung fur Medizinstudenten abgehalten,
zusanmen mit Hanne Kebbel , Alf Trojan und
anderen. Da ging es um die Arzt Patierbe-
ziehung, ein Thema, mit dem ich mich jetzt
auch wieder beschatftige.

Die Idee bei dem Buchprojekt mit Heiner
Keupp vor 25 Jahren war, so eine Art Psychol
giesoziologie zu schreiben. Awdgend dvon,
dass es eine Medizinsoziologie gab, also eine

soziologische Reflexion des Medizattebs,
wollten wir auch eine soziologische Reflexion
des Psychologiebetriebs im Bereich des Psych
sozialen machen. Das war eigentlich die Buc
dee, zu der wiuns dann zusamengefunden
hatten. Die Buchidee kam nicht von dee-G
meindepsychaiie.

UD: Wie kamt ihr dann auf Heiner?

MZ: Ich muss gestehen, ich weil3 es nicht mehr
genau. Ich weil3 nur noch, dass wir irgendwann
in Minchen in einer Kneipe saf3en, Heiner und
ich, und gesagt haben, wir mussten mal so was
machen. Ich weild aber nicht mehr, ob das eine
dgvt-Veranstaltung war, auf der wir uns gétro
fen hatten. Auf jeden Fall war Heiner ja auch
damals in der DGSP. Also wir hatten schon
langer Berihrungspunkte. Uddnn kam es zu
Uberlegungen, wer kann denn zu den unte
schiedlichen Themen was schreiben. Una-ins
fern waren das schon die, die tber den psych
sozialen Betrieb soziologisch reflektierten. Es
waren ja auch ganz klassische soziologische
Themen drin, z.B. & der Professionalsi
rung. Und es kamen dann auch Leute rein, die
sich schon mit so einer soziologischen Péespe
tive beschéftigt hatten. Also es war sehr Gozi
logisch inspiriert, auch von den Ideen, denk ich
mal. Auch das, was ich damalgsghrieben
hate, diese institutionelle Perspald, war im
Grunde auch eher ein medizinsagischer
Blick auf den psychosozialerei3ieb.

UD: Welche Rolle spielte dabei die Psydhol
gie?

MZ: Es war schon eine Betrachtung der psych
sozialen Szene, insofern wurde schirsycto-
logie thematisiert. Aber mit einem soziolog
schen Blick, der so an der Medizinsoziologie
geschult war, an der Kritik des Medizatiebs.
Und auch Heiner vertrat ja zu der Zeit auch die
soziologische Aspektive, wenn man z. B. seine
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Beschétigung mit der Labelling Perspektive
nimmt.

Was bei mir sehr wichtig war, aber ich kann das
auch nicht mehr genau lokalisieren, aber das
war auch zu dieser Zeit, da gab es eine ganz
wichtige Arbeitsgruppe, zu der auch der Bernd
Roéhrle gehorte, Thomas Bock, SeeifFliegel
und Hener Keupp. Wir versuchten damals eine
Brucke zwischen der dgvt, der GWG und der
DGSP zu schaffen. Wir haben uns gefragt, wie
bekommen wir da eineegneinsame Perspektive
hin. Und daraus ist die Kooperation zwischen
den Verbanden entsiden Dazu gehorte ja
dann auch mein Engagement gegen die Miede
lassung der Klinischen Psychologen. Das wurde
ja damals heftig érieben, und da habe ich mit
Uschi Plog auch ein Gutachten geschrieben,
Uber die Grade, die gegen die Niederlassung
von klinischenPsychologen nach dem Modell
der Arzteschaft sprechen. Damals hatten wir
noch die lllusion oder die Hoffnung, dass man
die Psychologen professionell institutionell
einbinden kénnte, statt eines Einzelk&dmpfer
Praxismodelles. Und das war auch gar nicht so
chancenlos. Es gab damals eine gesundlweitsp
litische  Strukttkommission beim DGB
Bundesvorstand. Das war auch eine wichtige
DiskussionsBasis, z. B. ,mit Rolf Bsenbrock
und Hagen Kuhn. Das war fur mich so eine Art
Fortbildungsveranstaltung in Sachen Gelsun
heits und Sozialpolitik, die gewkschaftliche
Perspektivel in der Kommission ja auch sehr
hochrangig durch die Bosse der Kkankassen
vertreten. Das heil3t, wir entdeckten damals wie
wichtig die Verbindung zur Geweschaft ist
fur unsere gesundheitsp@ithen Vorstibungen

, ich war ja damals schon OTMitglied, und
dass die gewerkschaftliche Orgsation von
vornherein eine Bricke schafft mghen den
Interessen der Beschaftigten urehein, die da
Zu versorgen waren.

Mein Anliegen war damals, die Preféonal-
sierung der Psychologen nach dem Arzigeti

zu verhindern. Dann hatten wir uns nach @&{n
nispartnern umgekuckt, und da zogen auch dgvt
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und GWG und DGSP an einem Strang, mehr
oder weniger. Und bei diesem Sicimsehen
nach Bulndnispartnern haben wiesagt, da
missen wir mit der Gewleschaft zusammen
arbeiten, weil die Gewkschaft praktisch eine
ahnliche Position verfolgte. Die net ja die
angestellten Psychologen, nicht die privae-Ni
dergelassenen. Und die waren durchauseng
giert in diese Riltung.

UD: Kannst du noch mal einige Kritikpunkte
nennen, was dagegen sprach?

MZ: Als Ideale hatten wir das berufstibeigre
fende Team, das lasst sich mit einer privaten
Niederlassung gar nicht machen. Und dann
hatten wir naturlich als Kritik diesen Ye
dienstnechantmus, das heif3t, Summieren von
Einzelleistungen, das, was ja heute interessa
terweise auch immer mehr in die Kritik geréat.
Wir sagten, wenn Bshologen in Institutionen
arbeiten, sind sie anderen Dingermrpiichtet
als moglichst viel Einéherapienzu addieren.
Sie kommen dann nicht in diese Verdiengtmi
le rein. Also das Teamprinzip war ganz wichtig,
und wir sahen auch keine Chance fur eine
Community-Orientierung, und das hat sich ja
auch bewahrheitet in der Einzelnigdssung.
Und das waren im Grnale gemeindepsyclwl
gische Argumente, die dagegprachen. Und
dann suchten wir uns also wie gesagt alsdBin
nispartner die OTV. Und die OTV hatte unte
schiedliche Arbeitskreise, die sich zu gebun
heitspolitischen Fragen &uflen, und aul3erdem
ging es auchum die Reform des Medizinst
diums. Ich war in einer OTMrbeitsgruppe, die
versucht hat, das Medizinstudium neu zu keonz
pieren.

Das Ganze war flr mich wahnsinnig intesamnt,
diese Plattform beim DGBundesvostand zu
finden, weil dort die Chefs der Kimkenkassen
drin salRen. Wir hatten gehofft, dass das ein
Hebel fir Reformen ist. Und dieses Gutachten,
das haben wir damals fur die Ersatzkassen g
macht, das heildt, die Ersatzkan waren daran
interessiert, ein Modell zu haben, wie mag-Ps
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chologen in multipofessonell und ambulant
arbeitende Institutionen einzubinden statt in die
Niederlassung zu gehen. Und die anderen G
werkschaftsorgansionen eigentlich auch. Und
eine Zeit lang wurde das ernsthaft auch von
gesundheitspdisch sehr einflussreichen Lente
diskutiert, ob das nicht ein besseres Modell
ware. Und von daher war das fur mich eine
ganz wichtige Brihrung mit der Politik.

In der Rekonstruktion ist es noch mal wichtig,
denk ich, dass das, was wir heute nicht naksta
kriegen, diese unterschiedl@h Gruppérungen
zusammen zu organisieren, dass das damals sich
sozusgen ergab aufgrund von ganz bestimmten
politischen Handlungsécken.

IS: Du sagst, es war eigentlich recht hoffnsig
voll, die Psychologen auf ein anderes Gleis zu
kriegen, warum ist esieht zustande geko-
men?

MZ: Schwer zu sagen. Also wir waren damals
natlrlich auch nur eine kleine Truppe, diesdi
gewerkschatftlich orientierte Richtung fawor
sierte. Und damals gab es ja schon den BDP,
der ratirlich genau in die entgegengesetzte
Richturg steuerte, das heif3t, in die privateeNi
derlassung, Und es gab eine immer gro3e¥r we
dende Frakon innerhalb der dgvt, die das auch
wollte. Das Modell der Niedkssung und der
Gleichstellung mit den niedergelassn Arzten
war fir die Psychologen ebenglaublich d-
traktiv, und ich war irgendwie so ein bunter
Hund, und die sagten dann riitth, Anaja, du

bist ja eben kein Psychologefi. Ich sagte nat¢r-
lich, Aa, darum bin ich ja gerade so dagegen,
dass ihr denselben Fehler macht wie den, den
die Arzte mitder Niederlassung produzieri-h
benfi. Da war ich nat¢rlich en heftiger Gegner
dieses Niederksungssystems, und das schon
sehr stark aus diesen gemepsi/chologischen
Argumenten hewus.

UD: Als ich in der Vorbereitung zu diesem
Interview noch mal in daSuhrkampBuch ren-
schaite, auch deinen Artikel las, merkte ich,
dass ich mir so schwer vorstellen konnte, wie

10

das damals eigentlich aussah mit der psyohos
zialen Lamischaft 1978. Du sprachst ja davon,
dass du es wichtig fandest, psychosozialaBer
tungsstden einzurichten. Gabé so was fr¢her,
Erziehungsberatungsstellen, kirchliche Leben
beratungssiéen?

MZ: Ja, die gabds schon, aber die waren sehr,
sehr konservativ. Ich versuche gerade eu r
konstruieren: Die Bundesregierung legte das
kleine Modellprogrammauf, etwa 1977. Das
kleine Modellppgramm war insofern flr mich
sehr wichtig, als ich mich da zusammen mit
einer Gruppe engagiert habejsammen auch
mit Thomas Bock. Wir hatten dann gesagt, An
dieser Pgchiatrieenquete steht so was drin, dass
es eine pghosoziale Kontaktstelle geben solli,

wo man heute Kontaktund Beggnungsstatte
zusagt. ADas gibt es bisher nicht, und wir pro-
bieren einfach aus, wie man das macht.fi Und
daaus ist der Lotse in Hambukgfilhelmsburg
geworden. Das war so richtig eine Expen-
tierzeit. Das heil3t, wir haben geguckt, was steht
denn da jetzt alles drin, und damit fangen wir
einfach mal an. Es gab kein Beispiel fur dieses
Konzept. Das war ein Biisbein, das fir mich
auch ganz wichtig war, da hatte ich inrhlaurg
eine ganz wictige Funktion, ich war sozusagen
der Vermittler zwischen der Hamburger Gésel
schaft fur somle Psychiatrie (HGSP), die sich
immer mehr als Trager profilierte, beginnend
mit dem Lotsen, und dem psychologischan |
stitut der Hamburger Uni. Das war auch der
Grund, warum ich waischeinlich fur den Job in
Berlin (am Psycholdagchen Institut der FU)
Uberhaupt attraktiv war, weil ich Projektarbeit ja
mehr oder wenigeraben der offiziellen Uni
Lehre vesucht habe zu organisieren. Das heif3t,
Uber diese HGSWerbindung war ich standig in
irgendwelchen neuen Projekten drin, und ich
hab dann immer die Psychologigstnten da
reingeschaufelt, und die fanden das natlrlich
ganz gut, endlich mal was Pralthes zu tun.
Ich konnte nattrlich dann auch ganz viel prof
tieren von der Diskussion inmkalb der HGSP,
was ich dann wieder in die Uni reingebracht
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hatte. Da haben wir richtig @ununity-
Psychology aufgebaut, praktisch. Wir hatten das
damals halt nicht CommunHysychology g-
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MZ: Schwierig, schwierig. Ich hab eigentlich
nie so eine richtige gemeindepsychologische
Idenitéat gehabt, mehr eine #itat. Und ich

nannt, aber es war sozusagen das Engagement hab mich nie so richtig als Gemeindepsyohol

von Psychologen im psycisozialen Sektor, und
das war was ziemlich Neues damals. Das hat
sich ja nachher noch so ein bisschen fsdgyt.

Es war fur mich dann spater ganz wichtig; E
fahrungen mitzubrigen, wie griindet man einen
Verein, und wie schafft man re@ Basis, die
dann in ein Pragprojekt mindet, und wie
kommt man an Geld, und solche Dinge. Der
Lotse war stark Uber Klaus Dorner vermittelt.
Dann gab es noch das Gemeindepsychiatrische
Zentrum in Eimsbuttel, da hab ich dann matu
lich mit gewerkelt und dan wieder eine Menge
Diplomarbeiten betreut und Studenten reing
schickt. Das war immer dieser Austausch, und
parallel damit liefen immer diese gesundseit
politischen Sachen, die ich damals sehmspa
nend fand.

IS: Wie bist du damals eigentlich ans Psyohol
gische Institut in Hamburg als Medizineeg
kommen?

MZ: Es war praktisch ein Zufall, das hatte ich
dann auch in der HGSP gehért, da ist eindeSte
frei am Psychologischen Institut. Damit hab ich
nichts anfangen kdénnen, und dann hat idgen
jemand gsagt, ichweild gar nicht mehr, wer es
war, Abewerb dich doch darauffi. Ich sag, Awie-

so ich, ich bin doch kein Psyclogefi. ANgja, du
machst doch Verhaltenstiapre.i Und dann
hatte ich mich da dworben: und dann stellte
sich heraus, dass sie sagten, das ist guthwen
wir einen Mediziner kriegen, dann kann man
namlich die Ambulanz dartber (Uber digpA
robaton) absichern. Und ein Mediziner, der
Verhdtenstherapie kann, das war die ideale
Besetzung. Und so bin ich in die Psychologie
gekanmen.

UD: Unsere Idee war, zu @degen, wo du
wichtige Etappen siehst, wie die Gemeingleps
chologie sich weiterentwickelt hat. Wenn du
jetzt von da aus noch mal guckst?
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ge gefuhlt, weil ich ja schon gar kein Psyahol
ge war. Von daher hatte ich meine Funktion
auch in dieser Szene immer mehr so darieges
hen Verbindungen herzustellen, zumidpeel
zur DGSP. Ich &b das immer mehr von den
Zielen her aufgzogen. Und ich sah dann mehr
die Ahnlichkeit der Ziele. Ich war immeegen
Professionspdik, das fand ich auch an der
Sammlungsbewegung der Gemeindepsyehol
gen nicht so gut, dass das nur Psychologan w
en. Darunmsah ich meine Operatidmasis mehr
bei der DGSP, weil die DGSP multiprofessi
nell ist. Ich war zutiefst davon Ulzeugt, dass
man multiprofessionell nur weiterkommt. Ba
um dachte ich immer, es ist schon und gut,
wenn sich auch die Psychologen fur diese-Th
men erwarmen, aber erstens war ich keiyr Ps
chologe, und zweitens hab ich gedacht, wenn
ich mich schon irgendwo engagiere, damn i
gendwo, wo es um multiprofessionelle Zusa
menhange geht. Da war die einzige Operation
basis eigentlich die DGSP. Ich war jachiein
dgvi-Mitglied, und bin da irgendwanrelyusst
ausgetreten, weil mir die Politk zu eng war.
Von daher bin ich nie so richtig im Kern der
Gemeindepsychologie, also auch von der ident
tat her gewesen.

Mir ist heute ganz wichtig diese Verbindung zu
dieen anderen Szenen. Einmal diese Szene, die
sich mit Kultur befasst, wobei mir das auch jetzt
nicht wichtig ist, ob das Psychologen sind, das
mussen jetzt nicht die Kulturpsyadbgen sein,
sondern es kénnen genauso gut ethnopaych
risch interessierte Leutsein. Mit denen mach
ich ja jetzt zur Zeit auch ein &ekt. Mir geht es
darum, den Kulturaspekt in die Gemeindeps
chologie rein zu bringen, ebenso den Public
Health Aspekt, den Community Health Psyeh
logy Aspekt. Ebenso auch icklungspolitik.

Da lagemir sehr viel dran, wenn man praktisch
in der CommunityPsychology mehr diesen
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Aspekt sieht, dass Kultur ein ganz wichtiger
Kontext ist. Ich interssiere mich sehr fiir dieses
Kulturthema und das auch schon 79, da war ich
das erste Mal inndonesien. Und daspielte
dieser CommunitAspekt auch schon eine
grof3e Rolle. Wo wir auch in einem Dorf gelebt
haben, um einfach zu kucken, wie wird da mit
Gesundheit und ahnlichen Dingen umgegan.
Dann hatten wir eine Gastdozentur an der Uni
in Java. Es existiert inesen Landern eine &r
Xis, von der man, glaub ich, ziemlich viel prof
tieren kann. Obwohl die Entwicklungszusa
menarbeit selber leider nicht besonders kultu
sensibel ist. Das ist dann haufig sehr pragm
tisch. Aber ich denke, dass gerade in dar Z
sammenarbei mit den GTZLeuten (Gesél
schaft fir Technische Bammenarbeit), dieses
Hineinbringen der Kulttperspektive in diese
CommunityProjekte widtig ist. Die sind ja
gezwungen, ganz stark diese lokalen Commun
ty-Strukturen auch zu berksichtigen. Dass ist
fur mich ein sehr interess®r Austausch. Da
kann man wirklich Stud#en auch reinbringen,
die dann in diese Projekte reingehen unchspa
nende, interessanterfBhrungen machen. Es
gibt von der GTZ z B. dieses Projekt Azwi-
schen Horsaal und &ektf, wo es darum geht,
dass Studenten in Projekte der Entwicklungsz
sammenarbeit hineinkommen.

IS: Vielleicht kdnnen wir ja nochmals zu dem

Zeitpunkt zurlick gehen, wo du den Sprung nach
Berlin gemacht hast. Was hat dich da gereizt,

nach Berlin zu gehen?

MZ: Na ja, mch hat natlrlich gereizt, einmal
die Projektférmigkeit der Ausbildung, was ich
so spanend fand, dass ich das, was ich mehr
oder weniger freiwillig oder in meiner Freizeit
madie, das heildt, die Projektarbeit neben der
Uni, das liel3 sich damals nicht insyiehologe-
studium integrieren, dass das in Berlin Teil des
Studiums war. Das fand ich natirlich tolllsa

die madten Projektarbeit als Teil des Studiums.

UD: Wer machte das damals schon?

MZ: Na, Jarg (Bergold). Ja, der war vorher da.
Und der hatte ja vber auch einen Lehrauftrag
in Hamburg, dadurch hatten wir da Austausch.
Und von daher war das fir mich hochst &ttra
tiv, so was machen zu kénnen. Und aul3erdem
hoffte ich, und es ist ja dann auch so gelaufen,
dieses ProjekGrindungswissen nochmals-a
zubringen.

Wir hatten wir uns ja den Weddinger Bezirk
ausgesucht, und wollten mit Studenten Fateje
grinden. Mein Vorbild damals war Klaus D6
ner gewesen. An dem hatte ich immer s b
wundert, in der HGSP, dass der alle ndigtn
Ideen in die Welt setzte uncadn sich aberrd
gendwie zurtickzog, und die anderen dann alle
flrchterlich anfingen zu wirbeln und zu organ
sieren, und er stand dann eggntlich so als
Berater zur Veiigung,

worauf ich in Berlin dann ein bisschen ae-di
sem Vorbild orientiert war.

UD: Und da gabés dann auch die Krisenanmbu-
lanz und so, das ist dann alles daraus entsta
den?

MZ: Ja, dass ich also sozusagen nie an verde
ger Front operiert habe, sondern immer nur
angestol3en habe. So eine Art Geburtsinelfe
funktion, mehr indirekt, das fand ich rfidie
Berliner Zeit dann ganz spannend. Und dass ich
den Studenten das auch zugetraut habe, Amacht
malii. Und Mittel akquirieren, das war ja auch
wieder der kleine Modellverbund, der das f
nanziert hat bei der Krisenambulanz. Und-di
ses sich im Bezirk einisthen, das war ja auch
eine von uns gmeinsam getragene Idee. Da
haben wir auch viel Arbeit negesteckt, wirde
ich mal sagen, in allen mdglichen Gremiexs h
ben wir gesssen, dann auch dieser PSAG
Aufbau war auch eine Sache, die wir mit unte
stutzt habenAlso wir haben schon gesagt, wir
brauchen eine PSAG, und es gab ja noch wenig
Vorbilder damals. Mein &iihl heute ist aber,
dass diese ganzen reformerischen Institstion
grindungen, die wir in den 70ern und 80ern mit
unterstutzt hatten, so ein Eigenlebemvgenen
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haben. Da habe ich mich vorhin noch miti€hr

gel (Achberger) darliber unterhalten, dass e
gertlich ein zweiter Aufbruch ansteht. Und der
Aufbruch kann nur von unten kommen. Darum
ja auch mein Engagement fur diese Psyehos
seminare und fir die Idee dPartizipation.

IS: Wenn du sagst, zweiter Aufbruch, was
meinst du damit?

MZ: Na, damit meine ich, das ist vielleicht ein
wichtiger Punkt, dass dieser erste Aufbruch, der
in den 70er Jahren gelaufen ist, wo wir auch alle
davon Uberzeugt waren, dass siehuhglatb-

lich viele Dinge andern werden und dass ein
wundervolles psychosoziales
Versorgungssyem aufgebaut wird, dsem
Gefuhl folgte ja dann eine ziemliche Ernight
rung, auch in den Veinen.

UD: Wann denn ungefahr? Hast du noah i
gendwie ein Geflhl daf, wann so diese rE
nidcterung kam?

MZ: Vielleicht erst in den 90er Jahren, spate
80er, und dann 90er Jahre, wo dann immer so
Reflektionen Uber den Sinn und Unsinn dieser
ganzen Vereine angestellt wurden. Und dasse
be lief in der DGSP. Es gab einen Mitgke
schwund, dies Gefiihl, das hatte nicht mehr so
richtig Drive.

IS: Ja, vielleicht kann man auch sagen, ein
Stlck Arbeit war getan, die Institutionen waren
da, Sozialpsychiatrie wurde nicht mehr irage
gestellt .

MZ: Und ich hatte das Gefiihl, dass wirder
Zeit uns auch so ein bisschen zurlickgezogen
haben. Vielleicht Heiner weniger, der hat sich
dann mit dem Birgerschaftlichen Engagement
auseinandergesetzt und &hnliche Dingd- en
deckt. Wir gingen dann mehr in die Forschung.

Dann kam natirlich so ein neuDrive durch
die Vereinigungsgeschichten und den Ndéuau
bau der psychosozialen Versorgungsinsotuti
nen im Osten. Und da sind ja auch vielerei
marschiert. Ich weil3 noch, wir haben damals ja
auch die Unterschiede untersucht, das war ja
gerade die Zeit, alwir auch diese Studieeg
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macht haben Uber den Bezirk Wedding und
Prenzlauer Berg. Eine wichtige Frage war d
bei, welches sind die unterschiedlichen Selbs
verstandnisse eigentlich der Profis im Osten und
Westen. Wo wir dann mit Erstaunentfasliten,
dassmit demselben Drive, den wir so in den
70ern hatten, die jetzt also anfingen zu machen.
Und wo man so ein bisschen daneben stand und
dachte, Aach du lieber Himmel, jetzt machen die
dieselben Fehler wie wirfi. Also man war schon

so etwas altvaterlich. Daikgte man das noch
mal so vorgefihrt und stand etwas distanziert
dabei. Das war so®agen der Aufbruch, im
Osten. Der fiel bei uns schon voll in die Erhéic
terung. Und dann, denke ich, gibt es eigentlich,
ich wirde mal sagen, schon Ansétze flr einen
neuen Aifbruch. Neuerhpulse kamen von den
Betroffenen, die nicht mehr in dieser totalirad
kalen Frontstellung wie die Irrenoffensiverve
harten. Es gab dann diese Psychoseseminar
Bewegung. Das waren ja dann richtig busde
weite Treffen, einmal in Bonn, einmal in
Schwerin. Das war so ein gewisser neuef- Au
bruch. Also das Trialogische war ja dann plot
lich gefragt, das heil3t, es war gefragt, die- B
troffenen mehr in die Gestaltung der Eihrc
tung mit rein zu nehmen, und sich auch ketisi
ren zu lassen, und die Betieien nicht mehr
wie in den alten Zeiten als Alfieilnehmer in
die Veranstaltungen zu nehmen, sondern sich
der Kitik tatsachlich auszusetzen. Da sind wir
praktisch beim akellen Thema. Das heil3t, dass
ich seitdem das Thema faipation fur das
zentraé Thema halte.

ich sehe Impulse in bezug auf das ThemaiPart
zZipation noch von der ganzen neuen Gdsun
heits und Sozialpolitik. Ich will auch so ein
bisschen von der Psychiatrieecke weg. Es gibt
Impulse, die von der Blrgerbewegungrkoen
und vom burgersdéitlichen Engagement, was
Heiner von einer etwas anderen Ecke hd¥ au
gegriffen hat.

UD: Ja, du meintest ja auf der Tagung, auch
aus der somatischen Medizin zum Teil.
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MZ: Ja, genau. Einmal von dieser patiente
orientierten Medizin, und da gibtés ja schon
lange solche Entwicklungen, Bali@ruppen
und amliches, und was ich vorhin sagte auch,
diese Bwegung, Communication and Health,
wo Partizipation eine ganz grof3e Rolle spielt,
von bestimmten Entwicklungen in der Gedun
heitspsychologie, also Community HdalPy-

chology.,
IS: Wo siehst du denn in der Gesundheitsps
chologie die Impulse?

MZ: Weniger jetzt in Deutschland, aber ich
meine, die Gesundheitspsychologie, da geht es
ja um Pévention und um den anderen Umgang
mit chronischen Krankheiten. Und wenn du di
dann neuere Entwicklungen, meinetwegen jetzt
auch sogar bei der Gesetzgebung ankuckst, so
wie die Verbraucherberatungsstellen, die Eérd
rung der Selbsthilfe, die jetzt sogar gelset
verankert ist, und dass sozusagen die Nutze
macht vergil3ert wird.

IS: So dass du dich da auch mehr hineirdbeg
ben willst, in diese Gesundheitsthemen?

MZ: Ja, da bin ich ja schon langst drin, und da
sehe ich eher meine Rolle darin, bei diesen
Quervebindungen die Briicke zur Psychologie

dann wiederum zu unserem Verstandnis vo

Gemeindepsyatiogie zu schlagen.

UD: Ich hab so den Eindruck, weil ich ja auch
viel junger bin und es nicht so mitbekommen
hab, aber es hdort sich fir mich so an, als dass
Anfang der achtziger Jahre es eigentlicke-w
sentlicher war, sich vielleicht noch aBemen-
depsychailge auch zu definieren. Jetzt vielleicht
nicht fur dich, aber fur die anderen, um auch
noch mehr zu sagen, Awir sind eben doch ande-

refi oder Awir denken noch was anderesfi. Und
heute it es eh6s0 verbretet, diese Art von Den-

ken, in ganz umtschiedlichen Berehen, so
dass ich auch das Gefiihl hab, es ist nicht mehr
so attrektiv oder wichtig, sich da auch hin zu
identifizeren und jetzt auch zum Beispiel im
Verein zu sein, oder auch nur einfach zu diesen
Tagungen zu kommen.

14

MZ: Ich fand diese Label AGemeindepsycho-
logiefi, mit dem wir ja auch im Deutschen so-
wieso mmer Probleme haben, dass die damit
zusanmenhangende Mobilisierung, die ja auch
nie so vollig durchdringend war, dass die schon
wichtig war, um fur Psychologen eine andere
Perspektivezu eréfnen, und Leuten, die aus
dem Bereich Public Health kamen, brauchte
man das nicht zu erklaren, die waren da schon,
oder die von der Stadtteilentwicng kamen.
Von daher denke ich, muss diese gemeingeps
chologische Perspektive nach wie vor eintwic
tiger Hebel bleiben, um auch Psychologen-kla
zumachen, es gibt diese Verbindung, ung-Ps
chologie gehort da mit rein.

IS: Du hast es vorhin formuliert, dass die-G
meindepsychologie oder der Verein fir dich
auch wichtig ist, um Ideen, die in andereri-Fe
dern eine Rolle spielen, dann Uber dieser-Ve
bindung zu den Psyologen zu bringen. Aber
gibt es auch etwas, was die Gemeindepsgehol
gen wiederum selbst, oder was in unseren Re
hen sich besonders entwickelt hat und raus
getragen wurde? Oder sollte es in Zukugtft
was geben, wo man auch ein bisschen einre Vo
reiterrolle ennehmen kann?

MZ: Also ich denke schon, dass es eine Menge
Konzepte aus der Psychologie gibt, die riatii
auch besonders in der Gemeindepsyadiel
wiederum eine Rolle spielen. Das heif3t,i-me
ngwegen eine bestimmte Auffassung vont-En
wicklung, also menschliche Entwicklung im
Kontext. Dass da die Rshologie in Form der
Gemeingpsychologie einiges zu bieten hat.
Also die Psychologen haben mit ihnrem Faes-
stand, und natirlich besonders dann, wsien
sich intensiver mit Gemeindepsybbgie ause
nandergesetzt haben, schon allerlei dieak-
szeug, und auch theoretisches k¥eug, von
daher wiirde ich schon sagen, da siedt@de
von Wissen und Konnen, die Sinrachen. Nur
ist halt ein bisschen wenigsher.
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IS: Ja, man miusste dann vielleicht auch dieses

Besondere noch mehr ausbauen, auch theor
tisch.

MZ: Ja, auch theoretisch, auch die Weitéren
wicklung dieses Kontextbegriffes, wo mein
Anliegen ja auch dieser Kulturaspekt ist. Der
sich allerdings, da n#$te man noch maleg
nauer hinkucken, ja auch in der Ethnologie nun
wiederum auflést. Man musste mehr Konzepte
des Lokalen aufgreifen und es gibt die mdgl
chen Mischungsverhdltnisse von Traditiene
lem, Modenem, was unvermittelt daneben
steht, auch in denriwicklungslandern, als so
ein sehr kaplexes Ensemble von Kontexten.
Wenn man sich die tlrkische Gemeinde im-Be
lin ankuckt, das Nebeneinander von ganz minte
schiedlichen Einfliissen, denen die uli¢gen.

UD: Also ich finde jetzt grad die Linie intexe
sart, die du jetzt entwickelst, oder die mir jetzt
erst klar wird, dass du eigentlich als Mediziner
ja BEWUSST auch zu den Psychologen gega
gen bist, um die zu beeinflussen, z.B. medizins
ziologisch, also die Psychologen ein Stiick auch
zu entwickeln, wenn ioflas mal so sagen darf.
Und das find ich jetzt total spannend, waien
da ja eigentlich drin steckt, dass die Psychol
gen das auch gebraucht haben, also anrufa
gen, so zu denken.

MZ: Na ja, das war ja mehr so eine Mitentkvic
lung.

IS: Ich wiirde ganz garnoch mal zur Fe
schung zurtickkommen, die ja Anfang der 90er
Jahre die Qualitative -Forschung eine ganz
grof3e Rolle bei uns gespielt hat, und jetzt natl
lich auch noch spielt, und so die Erfahrung, die
du damit gemacht hast.

MZ: Na ja, das hangt einmahthit zusammen,
dass ich von meiner Sozialisation her wenig
zunachst mit der quantitativen Forschung im
Sinn hatte, und da auch nur begrenzte Kemp
tenzen hatte.

IS: Hast du nicht eine quantitative Doktobeit
geschrieben?

Originalia i Interview mit H. Keupp und M. Zaumseil

MZ: Ja ja, das hab ich. Aber quiative Me-
thoden, da hab ich nicht so viel Eros drauf ve
schwendet, weil ich mich auch immer di&,
diese ber¢hmte Frage fiso whatfi Also h?ufig

mit den Forschungsgebnissen nur bedingt was
anfangen konnte in der Psychologie, und darum
mich dann eben selmteressiert den qualiiat
ven Forschungsverfahren zugewandt habd- Vie
leicht am Anfang auch mit etwas Uberzogenen
Erwartungen, weil sie eben genau meinem A
liegen entgegenkam, kontextsdaet zu sein,
und von daher sowohl in diese Communiis
auch in @ Kulturschiene lief. Das hat mir he

tig Spal® gemacht, und inzsghen wirde ich
auch mehr eine Kombination von quantitativen
und qualittiven Befragungen fir angemessen in
dem Bereich halten. Ich denke, dass win-vie
leicht mit dem jetgen methodischen Msen
die Daten, die wir damals in dieser Stadttaist
die (Schizophrenie in der ModeriieModerri-
sierung der Schizophrenie) gesammelt haben,
noch extensiver auswerten wirden, abeizirot
dem fand ich das so von der Theerie
Entwicklung her sehr spaend, undch hatte ja
damals gleichzeitig diese indonesische Pé&rspe
tive, und diese Perspektive auf die beidenmnte
schiedlichen Beiher Stadtteile, wo dann auch
wiederum die Kultudifferenz zwischen Ost und
West damals auch eine Rolle spielte.

Das war, finde icimach wie vor, eine spanmie
Perspektive. Also, das wirde ich auch nach wie
vor sagen, dass der Umgang mit einer Hrkra
kung wie Schizophrenie doch, das ist mir in
Indonesien klar geworden, sehr stark eineucult
rell bedingte, kulturell getonte Venstaltungst.
Das ist auch noch mal dieser medizinsoziblog
sche Blick, dass man, wenn man sich diei-nst
tutionen ankuckt, wie die strukturiert sind, und
was die mit den Betraghen tun, und in was fiir
unterschiedliche Kulren es eingebettet ist, das
war schon ei@ Thematik, die, wie ich fand,
auch einiges zutage geférdert hat. Und van d
her deke ich, nicht nur Psychiatrie, sondern die
ganze psychosae Versorgung, und auch den
alltdglichen Umgang mit psychisch Kranken
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unter diesem kulturellen Aspekt zu sehest, i
denk ich, nach wie vor ein fruchtbarer Ansatz,
um zu refi&tieren, was man da eigentlich tut.

UD: Was denkst du, wenn du jetzt so von 25
Jahren zurtckdenkst, Uber die ganze Erkwic
lung bis heute, was sich so wirklich, was man
sagen kann, sich etablidrat auch ein Stiick?

MZ: Eins hatte ich ja schon erwahnt, alsokpra
tisch diese starkere Beachtung der Patiente
rechte und der Notwendigkeit, die Nutzer zu
beteiigen, das hat sich durchgesetzt. Wobei ich
diese MarkiGefahr sehe, also dass man das auf
diese Konsumentenrolle festlegt, das finde ich
eine Gefahr, die haufig nicht so recéfiaktiert
wird, was das Marktmodell eigentlich bedeutet.
Aber da hat sich was getan, auch im Sellstve
standnis der Professionellen. Na ja, und dann
kann man natirlich sagedas ist ja so ein bi
schen umsttten gewesen, es gab ja damals
diese These, Modernisierung stattefétm,
wenn man sich die Psychiatrie ankuckt. Und da
ist eine Menge dran, an der Modernisieruygsh
pothese. Also dass praktisch die Anstaltenusoz
sagen modeisiert wurden, und da auch der
Umgang nodernisiert wurde, aber vielleicht,
Asmus Finzen hat jaadegen die These vom
Ende der Anstalt gestellt, und das klingt ja dann
wesetlich revolutiondrer, und entspricht ja
auch den damaligen Fordegen, die wir @-
mals bei der Bonner Demonsi@t mit der
DGSP erhoben haben. Aber es ist eben nicht
zum Ende der Anstalt gekommen, wir haben ein
seit Jahren expandierenden dsgktor und es
ist zu einem ziemlichen Rollback, wenn man
sich die Hobschulpsychiatrie ankucktler bi-
logischen Pygchiatrie, gekommen. Biologisch
orientierte Pgchiatrie ist Mainstream, nach wie
vor geblieben, und die Sozialpsychiatrie hat sich
an den Unversitaten nicht etablieren kdnnen.
Von daher ist das eigentlich eine ziemliche-Ni
derlage auchund das liegt nattrlich auch an
vielen Grinden, wie dieses Engagement der

eher sozialpsychiaschen oder gemeindeps
chiarisch orientierten Vertreter gelaufen ist.

UD: Aber wenn ich mir jetzt Berlin ankucke
einfach mal aus meiner Perspektive, und ner di
KaBoN (KarlBonhoeffeiNervenklinik) heute
ankucke, ich meine, das ist ja totat&edert zu
dem, was éstimmt 1975 der Fall war, oder?
Also wenn man das vergleichen wiirde. Es gibt
die komplementaren Angebote alle, in allen
Bezirken inzwischen, und diessozialpsychia
rische Denken darin auch.

MZ: Ja ja, das hat sich durchgesetzt. Aber es
klafit ziemlich auseinander, wenn du dir die
Univergtatspsychiatrie ankuckst, die ist sehr
biologisch orientiert ist und das Interesse der
Universitatspsydlatrie am komplementaren
Sektor ist fast Null. Das klafft ziemlich ause
nander.

UD: Mit der Realitat, die es aktuell gibt?

MZ: Ja, die interessanten Forschungsthemen,
wo du auch zur Zeit Geld kriegst, das istuNe
roscience. Ich meine, da kommen wir zu dem
Punkt, demwir vorhin schon hatten, zurtick, dass
aus meiner Wahrnehmung die Gemeingteps
chiatrie so ein bisschen in einer orgamnisie
Fursorglichkeit erstarrt ist. Und es ist kaiach
nicht gelungen, da zu einem Austausch zu
kommen, und auch in vielen Einntcingen die
sich sehr gemeindepsychiatrisch, sozialpsyehia
risch, oder auch gemeindepsychologisch eerst
hen, wenn ich mir da die Praxis ankucke, dann
ist das dieses fursorgliche Verfiigen. Und auch
viel von Psychologen, da sind ja (zunhést in
Berlin) sehr viel Psychologen eirvandert,
und da treffen dann haufig solche Worte wie
Aambulantes Ghettoii oder 2hnliches zu, aso
dass man pidisch da schon diese Stauung hat,
und da fehlt dann dieser vorhin angesprochene
neue Schub.

IS: Ich hab das Gefiihl, wir sind jétauch am
Schluss angekommen. Wir danken dir ganz
herdich flr dieses Gesprach.
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Krisen des Aufwachsens als Verlust
einbettender Kulturerund der sozialen Ozonschicht

Heiner Keupp

3 Vortrag bei den 4. Miinchner Kinderschutztagen
AKinder und Jugendliche in Krisensituatneniiam 14./15. M2rz 2003

Mein Titel mag flr manche etwas befremdlich
klingen, denn was k°nnte denn mit den Aen-
bettenden Kulturenfi oder der Asozialen Ozon-
schichtfi gemeint sein? Ich will damit den Ver-
such ankindigen, Krisen von Heranaen-
den nicht nur als individuelle Probleme-a
zusprechen, sondern auch in dem gesellschaf
lichen Rahmen ihrer Entstehung sichtbar und
verstehbar zu machen. Die Krisen vomdern
und Jugendlichen verweisen auf einen dramat
schen gesHchaftlichen Struktwvandel, auf
den unsere gesamte Gesellschaft desorientiert
reagiert. Fur Heranwachsende gehen damit
aber traditionelle soziale Einbettungen und
Schutzfaktoren verloren und es bleibt za-fr
gen, welche Ressourcen und Kompetenzen
notwendig waren fur eine prokiive und so-
veréne Lebensbewidung.

Dem Begriff der Krise kann man immer wen
ger entgehen. In welchen Zusamenhéngen
taucht er vor allem auf? Wenn man sich in den
aktuellen politschen und gesellschaftlichen
Diskursen umhort, dannekommt man unter
dem Stichwort AKrisefi eine reiche Ernte. Sich
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umhoren heif3t ja heute u.a., dass man seine
InternetSuchmaschinen anwirft.

Ich habe das, was mir die Suchmaschinegsoo
le angeboten hat, zweimal ausgeiee Das
erste Mal am 18.01.2003 und ein zweites Mal
am (07.03.2003. Mit der Eingabe des $ic
worts Krise wird man mitrformationen tbe
hauft. Das ist ja auch schon eine Krise. dede
falls bringt es AKrisefi zu deutlich mehr Items

als "USA", "Krieg", "Arbeitslosjkeit" oder
"Familie", nur "Deutschland" liefert meh
Interessant sind dann die Kombinationen. Da
bringt es die Liaison von "Deutschland" und
"Krise" auf den absoluten Spitzenwert. Das
bestédtigt die aktuelle d@&indlichkeit in
Deutschland, die gegenwartig wohl doch mit
dem Begriff Krisenbewusstsein trefferaha-
rakterisiert ist. Und der inhaltliche $pgnwert

ist "Arbeit" und damit also die Krise derrA
beitsgesellschaft. In der Krise sind aber nicht
nur Politik, Gesellschaft, Berlin, Kultur, ro-
welt, auch die USA hat einen hohen krisenpr
duzierenden Wert, zdem man dann noch die
Kriegsgefahr hinzunehmen kann. Ansonsten
kénnen wir geséschaftliche Teilbereiche wie
Schule, Familie, Kinder, Jugend, Alter, Ene
gie und Gesundheit als aktuell sehr kmise
tradtig einordnen. Hohe Werte sind auch mit
den Geschlechtmllen verbunden, wobei die
Situation der Frau doppelt so haufig mit Krise
in Verbindung gebracht wird wie die der Ma
ner. Werte sind von Krisen erfasst, vor allem
auch das, was man sich als Gemeinschatft vo
sellt. Beruhigend scheint mir, dass die Agei-
gig-moralische Krisefi, die uns vor 20 Jahren
eine AWNendefi beschert hat, ausgestanden
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scheint. Erstaunlich finde ich, wie haufig die  internetgespiegelte Krisenstimmung allméahlich

Krise der Psychologie thematisiert wird, jede

zuruckgeht. Die Ausrianen sind Krieg, Irak

falls deutlich haufiger, als psychische Krisen.  und Gesundheit. Neben den Kridgnamiken

Themen wie Terrorismus, Zuwandaguoder

rund um die Irakkrise hat offisichtlich die

Flutkatastrophe hatte man weiter oben in der Krise des Gesundheitswesens im Offietikn

Rangliste erwartet. Beim Vergleich imbA

Bewusstsein an Dramatik zugenommen. Und

stand von 1 Y2 Monaten fallt auf, dass die naturlich die Probleme unseres Weltigdrs!
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Krise insgesamt 241000 182000
Krise und Deutschland 198000 137000
Krise der Arbeit 139000 88300
Krise und Politik 131000 117000
Krise und Berlin 105000 83900
Krise und Gesellschaft 101000 87000
Krise und Kultur 93400 91600
Krise und USA 89800 85000
Krise und Frauen 69400 58300
Krise und Schule 64800 52000
Krise urd Angst 58900 34300
Umweltkrise 54800 34400
Krise und Sicherheit 51100 46600
Krise und Krieg 51500 € 63100
Krise und Kinder 50100 45800
Krise und Familie 46200 40900
Krise des Kapitals 40100 21600
Energiekrise 30300 19700
Globalisierung und Krise 29800 21600
Krise und Jugend 29200 28300
Krise und Alter 28900 28300
Krise und Manner 28000 25900
Krise der Gesundheit 27900 é 37100
Krise und Werte 24300 24100
Krise der Gemeaischaft 23000 23300
Krise und Kirche 22000 22000
Irakkrise 19900 é 37300
Krise und Wirtschaft 17900 10600
Olkrise 15700 19100
Krise des Kapitalismus 13600 14000
Krise der Psychologie 13500 11800
BSEKrise 12600 15400
Pflegekrise 10700 10800
Krise und Terrorismus 9080 9440
Zuwanderung 7930 8240
Zivilisation 7100 7150
Psychische Krisen 5970 5960
Paradigmakrisen 4970 3730
Krise und Flutkatastiphe 4270 1660
Midlife Crisis 577 280
Geistigmoralische Krise 210 209
Quarterlife Crisis 22 24
Oliver Kahn 963
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Nicht angesprochen habe ich bisher das Thema
Angst. Es hafa durchaus einen Spitzenplatz
und druckt ein verbreitetes Grundgefihl aus.
Es gibt mir die Gelegenheit, auf einer eher
sozialpsychologchen Ebene das Thema Krise
zu behandeln. Dazu ist es erforderlich, das
eigene Kirsenverstandnis zu explizieren und
dannmit einer skizzenhaften Analyse gdsel
schatftlicher Entwicklungen zu verkpién.

Was ist Krisei sozialpsychologisch b-
trachtet

Margret Dross (2001, S. 10) hat eine gutmac
vollziehbare Definition von Krise voaegt, an

die ich mich zundchst einmal anBeRen
mochte. Sie sagt, dass von einer Krise dann zu
sprechen istAwenn

- ein Zustand psychischer Belastung eingetr
ten ist, der sich deutlich von der Normadb
findlichkeit einschliellich ihrer Schwarku
gen abhebt, als kaum mehr ertraglichpem
funden wirdund zu einer emotionaleneb
stabilisierung fuhrt,

- die widerfahrenen Ereignisse und Erlebnisse
die bisherigen Lebensgewohite@ und i
umstande und die Ziele massiv infragd-ste
len oder unmdglich athen,

- die veranderte Situation nach Losungenve
langt, de aber mit den bisher verfligbaren
oder selbsserstandlichen Méglichkeiten der
Problemlésung oder Anpassung nicht bewa
tigt werden k°nnen.fi

In dieser Begriffsbestimmung wird betont, dass
eine Krise dadurch gekennzemet ist, dass
Menschen aus der Normdi ihrer gewohnten
und verlasslichen alltaglichen Selbstverstan
lichkeiten herausfallen. In diesen Selbstve

Originalia i Heiner Keupp

standlichkeiten blindelt sich unser jeweils e
reichtes Blancierungsverhdaltnis von inneren
Welten mit dem, was wir als Realitat erleben.
In unseremralltaglichen Identitatsarbeitrfzeiten
wir an dieser Integration oder Passung. Krisen
kénnen durch akute lebensverandernded=rei
nisse ausgelost werden, die fur einzelne ders
nen oder Mikrosysteme die Alltagsnormadit
ten gefahrden kdnnen. Es gibt aber akidken
der Normalitat selber, wenn sich die Grumd|
gen eines soziokulturellen Systems so mera
dern, dass bislang tragfahige Schnittmuster der
Lebensgestaltung ihre Taudileit verlieren.

In einer solchen ANormalitatskrisefi befinden

wir uns gegenwartig undnit dem Blick auf
Heranwachsende bedeutet diese Aussage, dass
die Normalitdtsannahmen, die in die Idengtat
projekte der Erwachsenengeneration eingega
gen sind, von Kindern und Jugendlichen nicht
selbstverstandlich als Grundlage fir ihreeeig
nen Entwicklungsaufgaben und deren BewAlt
gung Ubernommen ween kdnnen.

et ek x5

Wer sich heute in Deutschland mit der Leben
situation und den Zukunftschancen vore-H
ranwachseden beschaftigt und wer danach
fragt, mit welchen Entwicklungsaufgaben sie
konfrontiert sind undiiber welche Ressourcen
zu deren produktiver Bewaltigung sie \ierf
gen, der wird dem Stichwort PISA nicht estg
hen kénnen. Darauf bezieht sich auch meine
Einstiegsthese:

Die Panik, die durch PISA ausgeldst wurde, hat deren Kern verfehlt. Bei PISA gehtBssiskm-
petenzen flir Lebensbewaltigung in einer widerspruchlichen Welt des digitalemlisapis. Diese
ke nnen nicht mehr aus dem Arsenal der Ersten Moderne gesch® pft und nach dem Modell des AN¢r n-
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berger Trichtersii vermittelt werden. Vidmehr komnt es darauf an, Heranwachsende in ihren &e
sourcen so zu starken, dass sie ihre eigene Identitatspassung finess HDipowermentperspektive
ist unabdingbar an verbindliche und umfassende Partizipationrgkgoy die von Erwachsenen nicht
als Gnadenerweis aus dpolitischen Dominanzkultur ertffnet, aber auch wieder genommen werden
kann, wenn es dieser politisch nicht mehr apyo erscheint. Das Potential fir burgerschaftliches
Engagement Heranwachsender ist nachweislich gut, aber es darf nicht zu ABE lightfi verharmlost
werden, sondern setzt eine umfassende ADenokr atisierung der Demokratiefi voraus.

Wohin entwickelt sich unsere Gesél
schaft?

Die grof3en Gesellschaftsdiagnostiker dex- G
genwart sind sich in ihrem Urteil relativ einig:
Die aktudlen gesellschaftliobn Umbriiche
gehen ans AEingemachtefi in der ¥ konomie, in

der Gesellschaft, in der Kur, in den privaten
Welten und auch an die Identitat der Subjekte.
In Frage stehen zentrale Grundpramissen der
hinter uns liegenden gesellschaftlichenoEp
che, die Burkart.utz schon 1984 als den Aur-

zen Traum immerw?hrender Prosperitdth be-
zeichnet hatte. Diese Grundannahmen hatten
sich zu Selbstverstandlichkeiten in unseren
Kopfen verdichtet.

Wenn wir sicher wissten, was uns die kiinft
gen gesellschaftlichen Entwicklungen die-
sem globakierten, digitalisierten Kapitalismus
bringen werden, dann kdnnten wir enespr
chende Lernprozesse im klassischen cumicul
ren Sinne organisieren. Auch wenn wir diesen
gesellschaftthen AHeilsplanfi nicht kennen,
kénnen wir doch im Sinne defStreitschrift
Zukunftsfehigkeiti des Bundegugendkurato-
riums vom 17.12.2001 davon ausgeh&aigss
die Gesellschaft der Zukunft

1 eine Wissensgesellschagein wird, in der
Intelligenz, Neugier, lemen wollen und
konnen, Prblemldsen und Kreativitat eine
wichtige Rolle spalen;

I eine Risikogesellschafsein wird, in der
die Biographie flexibel gehalten und Hde
titat trotz-dem gewahrt werden muss, in der
der Umgang mit Ungewissheit ertragen

werden muss und in der Menschen ohne
kollektive Selbstorganisation unghdivi-
duelle Verantwortlichkeit scheitern ké
nen;

eine Arbeitsgesellschafbleiben wird, der
die Arbeit nicht asgegangen ist, in der
aber immer hohere Anfderungen an den
Menschen gestellt werden, dabei zu sein;

eine demokratische Gesellschaltleiben
muss, in der die Menschen an politischen
Diskursen teilnehmen und frei ihre Me
nung vertreten kdnnen, dffentliche Belange
zu ihren Angelegenheiten machen, der
Versuchung von Fundamentalismen und
Extremen widerstehen und bei allen iMe
nungsverschiedenheiten  elrheitsetr
scheidungen respektieren;

als Zivilgesellschaftgestarkt werden soll,
mit vielfaltigen Formen der Partizipation,
Solidaritat, sozialen Netzen und Kooper
tion der Birger, egal welchen Geschlechts,
welcher Herkunft, welchen Berufs und
welchen Alers;

eine Einwanderungsgesellschafbleiben
wird, in der Menschen verschiedenerrHe
kunft, Religion, Kultur und Traditionni
tegriert werden muissen, vorhandeneniko
likte und Vorurteile tberwunden und o
men des Miteinanddrebens und i
Arbeitens entwickelt @den missen, die es
allen elauben, ihre jeweilige Kultur zu
pflegen, aber auch sich wechselseitig zu
bereichernii (Bundespgendkuratorium
2001, S. 17f).
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Ich ergdnze diese Liste noch durch zwei eseit
re Stichworte:

9 Die Gesellschaft, in der wir leben isich
eine Erlebnisgesellschaftin immer mehr
Menschen ihre Selbstentfaltungswiinsche
im Hier und Heute verwirklichen wollen
und auf der Suche naclethensfreude und
Authentizitat sind.

9 Die Gesellschaft, die sich immer mehr
abzeichnet, wird auch eine globadise,
kapitalistsche Netzwerkgesellschafsein,
die sich als Verknupfung von technolog
schen und Okonomischen Prozessen e
weist.

Einer der interessanten Analytiker der Gege
wartsgesellschaft ist Manuel Castells, der in
einer grof3angelegten Analyse diesgllschaf
lichen Transformationen der Weltgesellschaft
in den Blick ggnommen hat (Castells 1996;
1997; 1998). Er riuckt die elektronischen
Kommunikatonsmdglichkeiten ins Zentrum
seiner Globalisierungstheorie. Sie hatten zum
Entstehen einer Anetwork socieyfi (so der Titel

des ersen Bandes der Cagtellsischen Trilogie)

Originalia i Heiner Keupp

geflhrt, die nicht nur weltweit gespannte lkap
talverflechtungen und Produktionsprozesse
ermdglchen wirde, sondern auch kulturelle
codes und Werte globalisiert. Fir Castelds b
deutet Adie Netzwerkgesellschaft einen qualit
tiven Wandel in der menkkichen Erfahrungfi
(1996, S. 477). Die Konsequenzen der 2Net
werkgeselIschaft Abreiten sich ¢ber den gesam-

ten Bereich der menschlichen Aktivitat aus,
und transformieren die Art, wie wir prodezi
ren, korsumieren, managen, organisieree; |
ben und gsterben (Cagtells 1991, S. 138).fi Die-
ser machtige neue Kapitalismus, der dienCo
tainergestalt des Nationalstaates demontiert
hat, greift unmittelbar auch in die Lebeasg
daltung der Subjekte ein. Auch die biograph
schen QOdnungsmuster erfahren eine reale
Dekonstruktion und natirlich auch die farli
ren Muster.

An den aktuellen Gesellschaftsdiagnosen hatte
Heraklit seine Freude, der ja alles im Flie3en
sah. Heute wird uns eine Afluide Gesell schaftfi
oder die Aiguid modernityi (Bauman 2000)

zur Kenntnis gebracht, in der alles Statische
und Stabile zu vetschieden ist.

DIE NEUE QUALITAT DES WANDELS: FLUIDE GESELLSCHAFT

| Individualisierung |

Grenzern geraten irr Fluss, Konstanten werden zu Variabler.
Wesentliche Grundmuster der FLUIDEN GESELLSCHAFT:

Entgrenzung

| Reflexivitat |
» Globaler Horizont

| Erlebnis- |

orientierung » Hultur/Natur: z.B. durch

» ,Echtes/,Konstruiertes*

e Grenzenloser Virtueller Raum

Gentechnik, S5chonheitschirurgie

Fusion
e Arbeit~Freizeit (mobiles Buro)

& Hochkultur—~Popularkultur
(Reich-Ranichki bei Gottschalk)

e Crossover, Hybrid-Formate

& Medientechnologien kRorw ergieren

| Postmaterialismus

Durchl&ssigkeit

Wechselnde Konfigurationen

Postmoderne |

| Globalisierung |

e GroBere Unmittelbarkeit:
Interaktivitat, E-Commerce

» Fernwirkungen, Realtime
o Offentlich/Privat (z.B. WebCams)
e Lebensphasen (z.B. ,Junge Alte*)

e Flexible Arbeitsorganisation

o Patchwork-Familien, befristete
Communities (z.B. Szenen)

e Modulare Konzepte (z.B. Technik)
e Sampling-Kultur (Musik, Mode)

| Digitalisierung |

MNeue Meta-Herausforderung BOUNDARY-MANAGEMENT

Quelle: Barz, H., Kampik, W., Singer, T. & Teuber, S. (2001). Neue Werte, neue Wiinsche.
Future Values. Duskdorf/Berlin: Metropolitan.
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Wenn wir uns der Frage zuwenden, welche
gesellschaftlichen Entwicklungstdenzen die
alltéaglichen Lebensformen der Menschen heute
pragen, dann kmfie ich an den Gedanken des
Adisembeddingfi oder der Enttraditionalisie-
rung an. DieseProzess l&sst sich einerseits als
tiefgreifende Individualisierung und als egpl
sive Pluralisierung andererseits beschreiben.
Diese Trends hé&ngen naturlichisammen. In
dem Mal3e, wie sich Menschen herausldosen aus
vorgegebenen Schnittmustern der Lebensg
daltung und eher ein Stick eigenes Leben
gestdten kdnnen, aber auch missen, wachst
die Zahl mdglicher Lebensformen und damit
die moglichen Vorstellungen von Normalitét
und Identitat. Klar ist, dass die Grenziber
schretungen nicht mehr das Devianzproblem
darstellen, sondern sie beginnen zur Normale
fahrung unserer globalisierten Netzwerkgesel
schaft zu werden. Andererseits sind dieifre
heiten des einzelnen nicht grenzenlos. Er mul3
seine Grenzen selbst einziehen, er mul
Grenzmangement betreiben und dabei gds

die neuen normativen Eckpunkte der

(Hyper)Flexibilitat, der Fitness und der Mieb
litat, die nicht straflos vernachlassigt werden
durfen.

Als ein weiteres Merkmal der Afluiden Gesdll-
schaftii - wird die  zunehmende Mobilit?t
benannt, die sich u.a. in eimehaufigeren Orts
und Wohnungswechsel ausdriickt. Die Berei
schaft zu diesen lokalen Veranderungen folgt
vor allem aus der Logik der Arbeitsmarkte, die
ein flexibles Reagieren auf veranderte Mark
bedingungen erfordert und die immer weniger
bestdndige Beiebszugehorigkeiten ichert.
Der Aflexible Menschfi (wie ihn Sennett 1998
beschrieben hat) so jedenfalls die Uberall
verkiindgte Botschaftt mufd sich von der Idee
der lebenslangen Loyalitat gegentber einer
Firma I6sen, er mulR sich in seinem Arbeit
marktverlalten an die 6konomisch gegebenen
Netzwerkstrukturen anpassen. Das ist di¢-Bo
schaft der vom einzelnen geforderten geistigen,
seelischen und Kk°rperlichen AFitnessi: Sei
bereit, dich auf alles einzigsen!

Quelle: Barz, H., Kepik, W., Singer, T. & Teuber, S. (2001). Neue Werte, neue Winsahge/alues.

Dusseldorf/Berlin: Mewpolitan.
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